
« Από το Α έως το Ω» Μια Ακαδηµία για Γονείς 

8  µηνιαίες δίωρες διαδραστικές συναντήσεις µε στόχο την 
ενηµέρωση γονέων για την εφηβική υγεία και συµπεριφορά 

Πρόγραµµα 

 
 

Κεντρική Δηµοτική Βιβλιοθήκη Θεσσαλονίκης, Εθνικής Αµύνης 27, Θεσσαλονίκη 
Η συµµετοχή είναι ΔΩΡΕΑΝ, αφορά όλες τις συναντήσεις και δηλώνεται ηλεκτρονικά στη διεύθυνση  

akadimiagoneon@gmail.com  
  

Τετάρτη 30/10/2019 (18.00 – 20.00) 
«Ιδιαιτερότητες στην παρακολούθηση των εφήβων» 
Ασηµίνα Γαλλή-Τσινοπούλου  
Καθηγήτρια Παιδιατρικής–Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας  
Διευθύντρια Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ  
  Τετάρτη 27/11/2019 (18.00 – 20.00) 
«Ασφάλεια στο διαδίκτυο» 
Αθανάσιος Χαλκιάς 
Αστυνοµικός Υποδιευθυντής, Προϊστάµενος της Υποδιεύθυνσης 
Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήµατος Βορείου Ελλάδος 

Τετάρτη 11/12/2019 (18.00 – 20.00) 
Γυναικολογικά προβλήµατα θέµατα των έφηβων κοριτσιών 
Αναστασία Βατοπούλου 
Γυναικολόγος µε εξειδίκευση στην παιδική και εφηβική γυναικολογία 
Ακαδηµαϊκή υπότροφος Γ΄ Γυναικολογικής και Μαιευτικής Κλινικής  
ΑΠΘ, ΓΝ Ιπποκράτειο 
 Τετάρτη 29/1/2020(18.00 – 20.00) 
«Σεξουαλικά µεταδιδόµενα νοσήµατα στην εφηβική ηλικία 
Αικατερίνη Πατσατσή  
Αν. Καθηγήτρια Δερµατολογίας - Αφροδισιολογίας,  
Β' Δερµατολογική Κλινική Α.Π.Θ., ΓΝ Παπαγεωργίου  

Τετάρτη 26/2/2020 (18.00 – 20.00) 
«Εµβολιασµοί στην εφηβική ηλικία - αντιεµβολιαστικό κίνηµα ?»  
Δήµος Γίδαρης 
Παιδίατρος –Παιδοπνευµονολόγος, Πρόεδρος της Ένωσης 
Ελευθεροεπαγγελµατιών Παιδιάτρων Θεσσαλονίκης 

Τετάρτη 18/3/2020 (18.00 – 20.00) 
«Προσέγγιση του εφήβου και της οικογένειας» 
Άρτεµις Τσίτσικα 
Αν. Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Εφηβικής Ιατρικής, Β΄ Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών, Νοσοκοµείο Παίδων «Π. & Α. 
Κυριακού» 
 
 Τετάρτη 29/4/2020 (18.00 – 20.00) 
«Διατροφικές παρεκτροπές στην εφηβεία » 
Έφη Ευστρατίου  
Διαιτολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Β΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ 
Τετάρτη 27/5/2020 (18.00 – 20.00) 
«Σεξουαλική ταυτότητα εφήβων» 
Αναστασία Μπέκα 
Παιδοψυχίατρος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ψυχιατρικού Τµήµατος 
Παιδιών & Εφήβων, Γ.Ν. "Γ. Παπανικολάου 

 
 

  
ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ 

 
 

  
ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ 

 
 

  

ΚΟΣΜΗΤΕΙΑ ΣΧΟΛΗΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΠΘ 

Β΄ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ  

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΔΗΜΟΣ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 


