
  

  

 
 

ΘΕΜΑ: «Πιλοτικό Πρωτάθλημα Μπόουλινγκ Γυμνασίων Αττικής, σχολικού έτους 

2022-2023» 

Έχοντας υπόψη: 

1. την 190677/Δ5/10.11.2016 (Β΄3754/21.11.2016) Υπουργική Απόφαση με θέμα: 

«Αθλητικές δραστηριότητες σχολείων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, 

2. την Υπουργική απόφαση με αριθμ. πρωτ 9941/Δ5/22-1-2019 με θέμα 

«Συμπλήρωση και αντικατάσταση Κεφαλαίων» στην με αριθμ .πρωτ. 

190677/Δ5/10-11-2016(ΦΕΚ 3754/τ.Β΄/21-11-2016) όπως τροποποιήθηκε και 

ισχύει, 

3. το υπ. αριθμ. 145674/Δ5 23-11-2022 (ΑΔΑ ΩΧΦΛ46ΜΤΛΗ-1ΑΨ) έγγραφο του 

Υ.ΠΑΙ.Θ. «Ενημέρωση για τους Πανελλήνιους Αγώνες ΓΕ.Λ & ΕΠΑ.Λ. Ελλάδας – 

Κύπρου  σχολικού έτους 2022-2023», 

4. την 1η πράξη 13/12/2022 της Οργανωτικής Επιτροπής Σχολικών Αθλητικών 

Δραστηριοτήτων (Ο.Ε. Σ.Α.Δ.) Α΄ Δ.Δ.Ε. Αθήνας, 

 

  
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  

ΠΑΙΔΕΙΑΣ  ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 
Π/ΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ  Α' ΑΘΗΝΑΣ 
 

Ταχ. Δ/νση  : ΧΙΟΥ   16-18, 108 34, Αθήνα 

e-mail          : 
fysagogi@dide-a-
ath.att.sch.gr  
 

Ιστοσελίδα  : 

 
http://dide-a-
ath.att.sch.gr/fysagogi   
 

Πληροφορίες  : 
ΜΕΛΙΟΥ .Κ 
ΣΤΑΘΟΥΛΗΣ Σ. 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ.Ε. 

Τηλέφωνο  : 210 7770831 

   

ΑΘΗΝΑ: 26-04-2023 

ΑΡ. ΠΡ.: 13740 

ΠΡΟΣ:     

• ΓΥΜΝΑΣΙΑ   

• ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ  
ΕΚΠ/ΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

ΚΟΙΝ.:     

• Δ/ΝΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

• 1Ο ΠΕΚΕΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
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5. το με αριθμ. πρωτ. 35728/Δ5/28-03-2023 έγγραφο του Υ.ΠΑΙ.Θ με θέμα: «Έγκριση 

διοργάνωσης σχολικού Πιλοτικού Πρωταθλήματος Μπόουλινγκ Γυμνασίων Αττικής, 

σχολικού έτους 2022-2023»έγκριση (ΚΟΕΣΑΔ), 

6.  το με αριθμ. πρωτ.: 12882/11-04-2023 έγγραφο της Δ.Δ.Ε. Α΄ Αθήνας με θέμα:    

«Έγκριση διεξαγωγής σχολικού Πιλοτικού Πρωταθλήματος Μπόουλιγκ    

Γυμνασίων Αττικής.  

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ 

Το 1ο Πιλοτικό Πρωτάθλημα Μπόουλινγκ Γυμνασίων Αττικής, σχολικού έτους 2022-

2023. 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: 

Προκριματική φάση Τρίτη 9 –  Τετάρτη 10 Μαΐου 2023. 

Τελική φάση Δευτέρα 15 Μαΐου 2023.  

Α. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

1. Οι συμμετέχοντες/συμμετέχουσες μαθητές/μαθήτριες πρέπει να φοιτούν 

σε Δημόσιο ή Ιδιωτικό Γυμνάσιο. 

Β. ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ  

1.  Κατάσταση συμμετοχής του σχολείου για ατομικά αθλήματα (υπόδειγμα 7, 

επισυνάπτεται) με συμπληρωμένη την στήλη του ΑΔΥΜ.  

2. Ενυπόγραφη Υπεύθυνη Δήλωση γονέα/κηδεμόνα (υπόδειγμα 9, επισυνάπτεται), 

η οποία  παραμένει στην οικεία σχολική μονάδα. Ο/η Διευθυντής/ντρια  θα 

συμπληρώνει στην κατάσταση συμμετοχής του σχολείου το αντίστοιχο πεδίο με τη 

σημείωση ΝΑΙ. 

 

Γ. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Οι σχολικές μονάδες πρέπει να αποστείλουν ηλεκτρονικά τις καταστάσεις 

συμμετοχής (υπόδειγμα 7) στην Ελληνική Ομοσπονδία Αθλημάτων Ακριβείας  μέχρι 

την Τετάρτη 3 Μαΐου 2023 στην ηλεκτρονική διεύθυνση info@eoaa.org.gr . Στη 

συνέχεια η ομοσπονδία θα τις προωθήσει στις αρμόδιες Ο.Ε.Σ.Α.Δ. 
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Το πρόγραμμα θα ανακοινωθεί έως την Παρασκευή 5 Μαΐου. Προς 

διευκόλυνση όλων, παρακαλούμε για την όσο το δυνατόν πιο έγκαιρη 

δήλωση συμμετοχής.  Θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της ομοσπονδίας 

και στις ιστοσελίδες των Διευθύνσεων Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Αττικής. 

Επισήμανση:  

Την πρωτότυπη κατάσταση συμμετοχής  υποχρεούστε να  την  φέρετε 

μαζί σας την ημέρα που θα αγωνιστείτε.  

 

Δ. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ 

Συμμετέχοντες 

Παιδιά από τις τάξεις του Γυμνασίου (Α’-Β’-Γ’) αγόρια και κορίτσια, σε ομάδες των 

πέντε (5) ατόμων. Οι ομάδες μπορούν να είναι είτε του ίδιου φύλου είτε και μικτές. 

Κάθε σχολική μονάδα μπορεί να συμμετέχει με 1 έως και 4 ομάδες των (5) ατόμων 

έκαστη, ήτοι με 5 έως και 20 μαθητές/μαθήτριες. 

Διάρκεια Αγώνων 

Η διάρκεια των αγώνων είναι δύο (2) ημέρες για την προκριματική φάση Τρίτη 9 –  

Τετάρτη 10  Μαΐου και μία (1) ημέρα Δευτέρα 15 Μαΐου 2023 για την τελική φάση. 

Αίθουσες Μπόουλινγκ 

Οι αίθουσες Μπόουλινγκ στις οποίες θα διεξαχθεί το πρόγραμμα και η ημερήσια 

χωρητικότητα τους, λόγω του αριθμού διαδρόμων είναι: 

Προκριματική Φάση 

Royal Bowling στο Περιστέρι, 28 ομάδες σε κάθε γκρουπ, 84 ομάδες ανά ημέρα. 

Cosmos Bowling στο Ρέντη, 28 ομάδες σε κάθε γκρουπ, 84 ομάδες ανά ημέρα. 

Blanos Bowling στην Γλυφάδα,24 ομάδες σε κάθε γκρουπ, 72 ομάδες ανά ημέρα. 
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Τελική Φάση 

Η τελική φάση θα πραγματοποιηθεί στο Royal Bowling στο Περιστέρι. 

Οι παραπάνω αίθουσες διαθέτουν Άδεια Λειτουργίας Αθλητικής Εγκατάστασης σε 

ισχύ και πληρούν όλες τις απαραίτητες προϋποθέσεις λειτουργίας και ασφάλειας. 

Τρόπος Διεξαγωγής 

Τα παιδιά θα παίξουν δύο (2) παιχνίδια με σύνολο κορυνών (σύστημα διεξαγωγής 

Baker). Το σύστημα (Baker) θεωρείται η κορωνίδα των ομαδικών διοργανώσεων, 

διότι δημιουργεί όλες τις προϋποθέσεις συνεργασίας, ομαδικότητας και αγωνιστικής 

άμιλλας. 

Στις διοργανώσεις με το σύστημα (Baker), ο κάθε αθλητής – αθλήτρια της κάθε 

ομάδας παίζει δύο (2) ολοκληρωμένες μπαλιές ως εξής. Ο Α παίκτης παίζει τις 

μπαλιές 1 και 6, ο Β παίκτης παίζει τις μπαλιές 2 και 7, ο Γ παίκτης παίζει τις μπαλιές 

3 και 8, ο Δ παίκτης παίζει τις μπαλιές 4 και 9 και ο Ε παίκτης παίζει τις μπαλιές 5 και 

10!!! 

Μετά και το τέλος των 2 ημερών της προκριματικής φάσης, θα προκριθούν στην 

τελική φάση οι είκοσι (20) κορυφαίες ομάδες, βάσει βαθμολογίας.  

Η τελική φάση θα διεξαχθεί με την παρακάτω διαδικασία: 

Α’ φάση τελικών 

Οι είκοσι (20) ομάδες θα παίξουν ακόμα δύο (2) παιχνίδια με το σύστημα διεξαγωγής 

Baker και οι δέκα (10) κορυφαίες ομάδες της φάσης Α, θα προκριθούν στην φάση Β. 

Β’ φάση τελικών 

Οι δέκα (10) ομάδες που προκρίθηκαν από την Α φάση των τελικών, θα παίξουν 

ακόμα δύο (2) παιχνίδια με το σύστημα διεξαγωγής Baker και οι τέσσερις (4) 

κορυφαίες ομάδες της φάσης Β, θα προκριθούν στην Γ φάση. 

Γ΄ φάση τελικών 
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Οι τέσσερις (4) ομάδες που προκρίθηκαν από την Β φάση των τελικών, θα 

αγωνιστούν σε ένα (1) παιχνίδι με το σύστημα διεξαγωγής Baker. Οι τρεις πρώτες 

ομάδες συνεχίζουν και η ομάδα με το μικρότερο σκορ θα καταλάβει την τέταρτη (4) 

θέση. Οι τρεις (3) ομάδες θα αγωνιστούν σε ένα (1) παιχνίδι. Οι δύο (2) πρώτες θα 

αγωνιστούν στο τελικό και η ομάδα με το μικρότερο σκορ θα καταλάβει την τρίτη (3) 

θέση. 

Τελικός 

Οι δύο (2) ομάδες που προκρίθηκαν θα αγωνιστούν σε ένα (1) παιχνίδι με το 

σύστημα διεξαγωγής (Baker). Η ομάδα με το μικρότερο σκορ θα καταλάβει την 

δεύτερη (2) θέση και η ομάδα με το μεγαλύτερο σκορ θα ανακηρυχθεί πρωταθλήτρια 

της διοργάνωσης. 

Η δράση περιλαμβάνει : 

1. Χρήση διαδρόμων 

2. Ομάδα υποστήριξης: 

Προπονητές, διακεκριμένοι αθλητές, κριτές, εκπρόσωποι της ομοσπονδίας θα 

ενημερώνουν και θα βοηθούν τα παιδιά για την ομαλότερη και ασφαλέστερη 

διεξαγωγή των αγώνων.  

3. Σύστημα αποτελεσμάτων 

Υπάρχει η δυνατότητα υλοποίησης ενός ηλεκτρονικού συστήματος στο οποίο θα 

καταχωρούνται τα ονόματα των σχολείων και τα σκορ τα οποία θα επιτύχουν οι 

ομάδες, αποκλειστικά για την συγκεκριμένη διοργάνωση. 

4. Παρουσία ιατρού 

5. Απονομές επάθλων στις νικήτριες ομάδες 

Τα παιδιά των δέκα (10) κορυφαίων ομάδων θα λάβουν μετάλλιο και οι τρεις (3) 

πρώτες ομάδες θα βραβευθούν με κύπελλο. 
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ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 

• Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους επίσημους κανονισμούς του 

αθλήματος.  

• Την ευθύνη μετακινήσεων των μαθητών/τριών καθώς και τον ορισμό 

εκπαιδευτικού/ συνοδού αναλαμβάνει το κάθε σχολείο. 

• Τα έξοδα της διοργάνωσης  βαρύνουν την Ομοσπονδία και  δεν επιβαρύνεται  ο 

προϋπολογισμός του Υ.ΠΑΙ.Θ. ή των Ο.Ε.Σ.Α.Δ.   

Για οποιοδήποτε ερώτημα ή διευκρίνηση μπορείτε να απευθύνεστε στην  κ. 

Παπαδοπούλου Μαρία εκπρόσωπο της ομοσπονδίας στο τηλέφωνο 6973403012. 

 

Συνημμένα ηλεκτρονικά αρχεία: 

1. Υπεύθυνη δήλωση 

2. Υπόδειγμα 7 (excel) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

                                
 
 
                               
                                                 
                                        Ο Διευθυντής της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας 

                             Εκπαίδευσης  Α΄ Αθήνας και Πρόεδρος της Ο.Ε.Σ.Α.Δ. 
                         

                         Τ.Σ.Υ. 
                                                                                 

                                                         Δρ. Αθανάσιος Νικολόπουλος  
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