
                                                                                                                       
           

ΘΕΜΑ: Διδακτικές Αθλητικές Επισκέψεις στα Γυμναστήρια (Ν.Π.Δ.Δ), αρμοδιότητας Υ.ΠΑΙ.Θ.Α,  
Εθνικό Γυμναστήριο Αθηνών «ο Ι. ΦΩΚΙΑΝΟΣ»  και Δημόσιο Πρότυπο Παιδικό Γυμναστήριο 
Καισαριανής (Δ.Π.Π.Γ.Κ.), για το σχολικό έτος 2024-2025.

Στο πλαίσιο προαγωγής της αθλητικής παιδείας και με τη συνεργασία της Διεύθυνσης Φυσικής 
Αγωγής και των εποπτευόμενων Γυμναστηρίων του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α, Εθνικό Γυμναστήριο Αθηνών «ο Ι. 
Φωκιανός» και Δημόσιο Πρότυπο Παιδικό Γυμναστήριο Καισαριανής (Δ.Π.Π.Γ.Κ.), υλοποιούνται 
αθλητικές εκπαιδευτικές επισκέψεις και αθλητικές δραστηριότητες για τους μαθητές και τις 
μαθήτριες των σχολικών μονάδων της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. 

Ειδικότερα, οργανώνονται αθλητικές δραστηριότητες γνωριμίας με τα Ολυμπιακά Αθλήματα, με μη 
διαδεδομένα αθλήματα και άλλες καινοτόμες αθλητικές, φυσικές δραστηριότητες, καθώς και 
κινητικές δεξιότητες προσαρμοσμένες στις ανάγκες των παιδιών, ανάλογα με την ηλικία και το 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
-----

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ, ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ & ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
ΤΜΗΜΑ Α΄ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ, ΔΡΑΣΕΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
ΚΑΙ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΩΝ

-----
Ταχ. Δ/νση : Ανδρέα Παπανδρέου 37
Τ.Κ. – Πόλη : 15180 – Μαρούσι
Ιστοσελίδα : www.minedu.gov.gr 
Email
Πληροφορίες

Τηλέφωνο

: dfa-tmima-a@minedu.gov.gr
: Δ. Κερερές
: Α. Στρατάκη
: Β. Ντούλη
: Π. Παλάζη
: 210 3442753/3012/3047

ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩΣΗ ΜΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ 
ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ

Βαθμός Ασφαλείας:
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Αρ. Πρωτ.: 20054/Δ5

ΠΡΟΣ:    
1. Περιφερειακές Διευθύνσεις 

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης, pde@sch.gr

2. Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης, dipe@sch.gr

3. Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης, dide@sch.gr

4. Σύμβουλοι Εκπαίδευσης ΠΕ11,  (μέσω 
των οικείων Διευθύνσεων Π.Ε. και 
Δ.Ε.)

5. Υπεύθυνους/νες Φυσικής Αγωγής και 
Σχολικού Αθλητισμού (μέσω των 
οικείων Διευθύνσεων Π.Ε. και Δ.Ε.)

6. Σχολικές μονάδες Π/θμιας Εκπ/σης 
(μέσω των οικείων Δ.Π.Ε.)

7. Σχολικές μονάδες Δ/θμιας Εκπ/σης 
(μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε.)

ΚΟΙΝ :
1. Εθνικό Γυμναστήριο Αθηνών «Ο Ι. 

Φωκιανός» (Ν.Π.Δ.Δ), 
egaιfokianos1@gmail.com

2. Δημόσιο Πρότυπο Παιδικό Γυμναστήριο  
Καισαριανής (Ν.Π.Δ.Δ.), 
d.p.p.g.kaisarianis@gmail.com
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άθλημα. Παράλληλα με τις αθλητικές δραστηριότητες δίνεται η δυνατότητα στους μαθητές και τις 
μαθήτριες να κάνουν πεζοπορία και να ξεναγηθούν σε ιστορικούς χώρους, όπως ο Εθνικός Κήπος - 
Ζάππειο, το πάρκο του Σκοπευτηρίου της Καισαριανής και το αθλητικό μουσείο του Ν.Π.Δ.Δ. Ε.Γ.Α. 
«ο Ι. Φωκιανός».

Οι αθλητικές εκπαιδευτικές επισκέψεις και αθλητικές δραστηριότητες πραγματοποιούνται από 
εκπαιδευτικούς κλάδου ΠΕ11 Φυσικής Αγωγής, προπονητές και διακριθέντες αθλητές υπό τις 
παρακάτω προϋποθέσεις:

▪ Η συμμετοχή των μαθητών/-τριών να είναι προαιρετική, να πραγματοποιείται μετά από 
έγκριση τoυ/της Διευθυντή/-τριας ή του/της Προϊσταμένου/-ης της σχολικής μονάδας και με 
σύμφωνη γνώμη του Συλλόγου Διδασκόντων/-ουσών σύμφωνα με τους όρους και τις 
προϋποθέσεις που ορίζονται στην κείμενη νομοθεσία.

▪ Η μετακίνηση μαθητών/-τριών να γίνεται σύμφωνα με τους όρους και τις προϋποθέσεις που 
ορίζονται στην κείμενη νομοθεσία και να λαμβάνονται όλα τα κατάλληλα μέτρα για την 
προστασία των συμμετεχόντων/-ουσών μαθητών/-τριών.

▪ Οι μαθητές/-τριες να έχουν προσκομίσει συμπληρωμένο και σε ισχύ το Ατομικό Δελτίο Υγείας 
Μαθητή (Α.Δ.Υ.Μ.). 

▪ Η συμμετοχή των μαθητών/-τριών να γίνεται με την ενυπόγραφη συγκατάθεση των 
γονέων/κηδεμόνων τους.

▪ Να παρίστανται υποχρεωτικά συνοδοί - εκπαιδευτικοί ορισμένοι από τον/τη Διευθυντή/-ντρια 
της σχολικής μονάδας.

▪ Να τηρείται το θεσμικό πλαίσιο περί προστασίας των προσωπικών δεδομένων των 
συμμετεχόντων/-ουσών μαθητών/-τριών και εκπαιδευτικών, βάσει της κείμενης νομοθεσίας.

▪ Να μην επιτρέπεται σε καμία περίπτωση η φωτογράφιση, βιντεοσκόπηση και η 
μαγνητοφώνηση των μαθητών/-τριών χωρίς την ενυπόγραφη συγκατάθεση των 
γονέων/κηδεμόνων τους. 

▪ Να μην προκύπτει από τη δράση με οποιονδήποτε τρόπο άμεση ή έμμεση διαφήμιση εταιριών, 
προϊόντων, φορέων και υπηρεσιών.

▪ Τη δέσμευση καλής συνεργασίας των συμμετεχόντων/-ουσών μαθητών/-τριών και 
εκπαιδευτικών με τα μέλη και το προσωπικό των εν λόγω γυμναστηρίων και τη λήψη όλων των 
απαραίτητων μέτρων για την προστασία των χώρων των εγκαταστάσεων για την καλή χρήση 
αυτών. 

Επιπλέον, συνιστάται για τους συμμετέχοντες/-ουσες μαθητές/-τριες κατάλληλη αθλητική 
ενδυμασία, πρόχειρο γεύμα και νερό.

Οι σχολικές μονάδες που επιθυμούν να συμμετάσχουν στις αθλητικές εκπαιδευτικές επισκέψεις και 
αθλητικές δραστηριότητες, καθώς και για τον προγραμματισμό των ως άνω αναφερόμενων 
επισκέψεων μπορούν να απευθύνονται για περαιτέρω διευκρινίσεις στους υπεύθυνους 
συντονισμού στα παρακάτω τηλέφωνα/ηλεκτρονικές διευθύνσεις:

Εθνικό Γυμναστήριο Αθηνών «ο Ι. Φωκιανός», Βασιλέως Κωνσταντίνου - Ζάππειο, Αθήνα, Τ.Κ.105 
57:  210 3235299 & 210 3235599/egaifokianos1@gmail.com   

Δημόσιο Πρότυπο Παιδικό Γυμναστήριο Καισαριανής (Γήπεδο ΝEAR EAST), Λεωφόρος Εθνικής 
Αντιστάσεως 118, Καισαριανή, Τ.Κ 161 22: 210 7238258/d.p.p.g.kaisarianis@gmail.com
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Επισημαίνεται ότι οι διδακτικές αθλητικές επισκέψεις δύναται να υλοποιηθούν μόνο εφόσον 
υπάρχει έγκαιρος προγραμματισμός και με τη σύμφωνη γνώμη των γυμναστηρίων. Επιπλέον, θα 
πρέπει να έχει αποσταλεί κατάσταση συμμετεχόντων/-ουσών στις αντίστοιχες ηλεκτρονικές 
διευθύνσεις των γυμναστηρίων, πριν την εκάστοτε προγραμματισμένη επίσκεψη, η οποία θα 
προσκομίζεται και κατά την άφιξή τους στους αθλητικούς χώρους. 

Επισυνάπτονται:

Εσωτερική διανομή        
1. Γραφείο Υπουργού
2. Γραφείο Υφυπουργού κ Ζ. Μακρή
3. Γραφείο Γενικού  Γραμματέα Π.Ε., Δ.Ε., & Ε.Α. κ Ι. Κατσαρό
4. Γενική Δ/νση Σπουδών Π/θμιας & Δ/θμιας Εκπ/σης
5. Διεύθυνση Σπουδών, Προγραμμάτων και Οργάνωσης Π.Ε.
6. Διεύθυνση Σπουδών, Προγραμμάτων και Οργάνωσης Δ.Ε.
7. Διεύθυνση Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης 
8. Διεύθυνση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης 
9. Αυτοτελές Τμήμα Προτύπων και Πειραματικών Σχολείων
10. Δ/νση Φυσικής Αγωγής – Τμήμα Α’ 

Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ

ΖΕΤΤΑ Μ. ΜΑΚΡΗ
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