
  
ΘΕΜΑ: «Προκήρυξη σχολικών αθλητικών δράσεων/δραστηριοτήτων  για τους μαθητές και τις μαθήτριες 
των σχολικών μονάδων της ΠΔΕ Αττικής»  
 
 
Η Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής της Γενικής Διεύθυνσης Σπουδών Π.Ε. και Δ.Ε. του Υπουργείου Παιδείας, 

Θρησκευμάτων και Αθλητισμού (Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.), έχοντας υπόψη (α) την υπό στοιχεία 148852/Δ5/28.12.2023 

απόφαση “Αντικατάσταση της υπό στοιχεία 190677/Δ5/10.11.2016 υπουργικής απόφασης «Αθλητικές 

δραστηριότητες σχολείων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης (Β'3754)», (B΄7541)” και (β) το 

από  15.3.2023 Πρωτόκολλο Συνεργασίας  μεταξύ του ΥΠΑΙΘΑ και της Εθνικής Αθλητικής Ομοσπονδίας 

Ατόμων με Αναπηρίες (ΕΑΟΜ-ΑΜΕΑ) διοργανώνει, με την αρωγή της  Οργανωτικής Επιτροπής Σχολικών 

Αθλητικών Δραστηριοτήτων (ΟΕΣΑΔ) της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Α΄ Αθήνας, σχολικές 

αθλητικές δράσεις/δραστηριότητες για τους/τις μαθητές/μαθήτριες με ή χωρίς αναπηρία  των σχολικών 

μονάδων πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης (ΓΕΛ, ΕΠΑΛ, ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ) της Περιφερειακής 

Διεύθυνσης Εκπαίδευσης Αττικής, στα αθλήματα «BOCCIA» και «GOALBALL».  

Οι ανωτέρω δράσεις/δραστηριότητες, προσαρμοσμένες στις ανάγκες κάθε μαθητή/μαθήτριας, θα λάβουν 

χώρα την Τρίτη 11 και την Τετάρτη 12 Μαρτίου 2025 στο «Κλειστό Γυμναστήριο Ρουφ»,   στο «ΣΕΡΑΦΕΙΟ 

ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑ» του  Δήμου Αθηναίων (Εχελιδών 19 & Πειραιώς 144 ) και την ευθύνη διοργάνωσης και 

υλοποίησής τους αναλαμβάνει η ΕΑΟΜ-ΑΜΕΑ σε συνεργασία με την ανωτέρω ΟΕΣΑΔ.  

ΣΚΟΠΟΣ  

Σκοπός της διοργάνωσης σχολικών αθλητικών δράσεων/δραστηριοτήτων για τους/τις μαθητές/μαθήτριες 

με ή χωρίς αναπηρία είναι η ικανοποίηση των αναγκών τους  για αύξηση της φυσικής δραστηριότητας και 

η εκπλήρωση της επιθυμίας τους για άθληση, συνδυάζοντας εμπειρίες ψυχαγωγίας, διασκέδασης, φιλίας 

και συνεργασίας. 

 

 
 
 
 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

----- 
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ Π/ΘΜΙΑΣ, Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ & 

ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

 
          

 
          Βαθμός Προτεραιότητας: ΕΠΕΙΓΟΝ 
 
           
           Μαρούσι, 21 Φεβρουαρίου 2025 
 

               Αρ. Πρωτοκόλλου: 20249/Δ5 

ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ Π/ΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΤΜΗΜΑ Β΄ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΑΓΩΝΩΝ 

 
 

 

 
Ταχ. Δ/νση 
Τ.Κ. – Πόλη 
Ιστοσελίδα 
Email 
Πληροφορίες 
 
Τηλέφωνο 

 

: Ανδρέα Παπανδρέου 37 
: 15180 – Μαρούσι 
: http://www.minedu.gov.gr  
: physea1@minedu.gov.gr  
: Χ. Μπάκα 
: Α. Σερέτη/Αικ. Στέλλιου/Γ. Στεργιώτου 
: 210 3443516/2137 
  210 3443015/3090/2206 

 

 

           ΠΡΟΣ:  
           ΟΠΩΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 

http://www.minedu.gov.gr/
mailto:physea1@minedu.gov.gr
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ΣΤΟΧΟΙ 

Οι στόχοι που συναρτώνται με τον ως άνω αναφερόμενο σκοπό συνοψίζονται στα εξής: 

α) προαγωγή της υγείας και της ευεξίας των μαθητών/μαθητριών,  

β) ανάδειξη του σχολικού αθλητισμού σε βασικό πυλώνα της δια βίου άσκησης και της 

πρόληψης/καταπολέμησης της παχυσαρκίας που προκύπτει ιδίως ως αποτέλεσμα του σύγχρονου τρόπου 

ζωής, 

(γ) ενίσχυση της συμπεριληπτικής εκπαίδευσης και υιοθέτηση αξιών και συμπεριφορών που επιτρέπουν 

στους νέους ανθρώπους να ενταχθούν και να λειτουργήσουν αρμονικά και δημιουργικά στην κοινωνία, 

απολαμβάνοντας ίσες ευκαιρίες, χωρίς διακρίσεις,  

δ) ενίσχυση της κοινωνικής ένταξης των ατόμων με αναπηρία και ευαισθητοποίηση της εκπαιδευτικής 

κοινότητας σε θέματα που τους αφορούν. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ/ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

Α. BOCCIA: Τρίτη 11 Μαρτίου 2025 και ώρα 9:00-13:00 

Αθλητικές εγκαταστάσεις  

«Κλειστό Γυμναστήριο Ρουφ», στο «ΣΕΡΑΦΕΙΟ ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑ» του  Δήμου Αθηναίων (Εχελιδών 19 & 

Πειραιώς 144 – είσοδος από την οδό Πειραιώς 144) 

Συμμετοχές μαθητών/μαθητριών 

Η αθλητική δράση απευθύνεται σε μαθητές και μαθήτριες με κινητική αναπηρία. 

Σχολικές μονάδες πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης  

Ομαδικό: Κάθε σχολική μονάδα έχει δικαίωμα συμμετοχής  με μία ομάδα τριών (3) μαθητών/μαθητριών 

και  τριών (3)  αναπληρωματικών μαθητών/μαθητριών με τη συμμετοχή, εάν είναι δυνατό, τουλάχιστον μιας 

μαθήτριας σε κάθε περίπτωση.  

Σχολικές μονάδες δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης  

Ομαδικό: Κάθε σχολική μονάδα έχει δικαίωμα συμμετοχής  με μία ομάδα τριών (3) μαθητών/μαθητριών 

και  τριών (3)  αναπληρωματικών μαθητών/μαθητριών με τη συμμετοχή, εάν είναι δυνατό, τουλάχιστον μιας 

μαθήτριας σε κάθε περίπτωση.  

Ζευγαριών (ρίψη μπάλας με ράμπα):  

Κάθε σχολική μονάδα έχει δικαίωμα συμμετοχής  με μία ομάδα δύο (2) μαθητών και δύο (2) αθλητικών 

βοηθών και  δύο (2) αναπληρωματικών μαθητών/μαθητριών.  
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Κάθε ομάδα  

 θα έχει τις δικές της ράμπες για ρίψη της μπάλας και σε κάθε  ζευγάρι είναι  επιθυμητό να 

συμμετέχει τουλάχιστον μια μαθήτρια, 

 θα έχει ομοιόμορφη αθλητική εμφάνιση και δύναται να χρησιμοποιεί τις δικές της μπάλες.  

Β. GOALLBALL: Τετάρτη 12 Μαρτίου 2025 και ώρα 9.00- 13.00 

Αθλητικές εγκαταστάσεις  

«Κλειστό Γυμναστήριο Ρουφ», στο «ΣΕΡΑΦΕΙΟ ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑ» του  Δήμου Αθηναίων (Εχελιδών 19 & 

Πειραιώς 144 – είσοδος από την οδό Πειραιώς 144). 

Συμμετοχές μαθητών/μαθητριών 

Η αθλητική δράση απευθύνεται σε μαθητές και μαθήτριες με πρόβλημα όρασης. 

 Η ανωτέρω δράση είναι συμπεριληπτική και σε κάθε ομάδα μπορεί να λάβει μέρος και ένας  

μαθητής/μαθήτρια  χωρίς πρόβλημα όρασης. 

Σχολικές μονάδες πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης  

Κάθε σχολική μονάδα έχει δικαίωμα συμμετοχής  με μία ομάδα τριών (3) μαθητών/μαθητριών και  τριών 

(3) αναπληρωματικών μαθητών/μαθητριών με τη συμμετοχή, εάν είναι δυνατό, τουλάχιστον μιας 

μαθήτριας σε κάθε περίπτωση.  

 Κάθε ομάδα θα έχει ομοιόμορφη αθλητική εμφάνιση. 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ  

Οι συγκεκριμένες σχολικές αθλητικές δράσεις/δραστηριότητες έχουν παιδαγωγικό και εκπαιδευτικό 

χαρακτήρα.  

Σε ό,τι αφορά ενδεχόμενες παραβάσεις, κατά την διάρκεια των αθλητικών δραστηριοτήτων, θα 

υποδεικνύονται από τους διαιτητές , αλλά ΔΕΝ θα επιβάλλονται οι σχετικές ποινές.    

ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΥΣΚΕΨΗ 

Πριν από την έναρξη των σχολικών δραστηριοτήτων θα πραγματοποιηθεί Τεχνική Σύσκεψη κατά τη διάρκεια 

της οποίας θα δοθούν οδηγίες στους εμπλεκόμενους εκπαιδευτικούς κλάδου ΠΕ11 Φυσικής Αγωγής.. 

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ  

Οι συμμετέχοντες/συμμετέχουσες μαθητές/μαθήτριες πρέπει να έχουν προσκομίσει στην οικεία σχολική 

μονάδα τα παρακάτω δικαιολογητικά, τα οποία ελέγχονται και βεβαιώνονται στη Δήλωση Συμμετοχής από 

τον/την Υπεύθυνο/η εκπαιδευτικό Φυσικής Αγωγής:  

1. Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή (ΑΔΥΜ) 
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2. Υπεύθυνη Δήλωση συναίνεσης του γονέα/κηδεμόνα/έχοντος την επιμέλεια για συμμετοχή του 

μαθητή ή της μαθήτριας στις συγκεκριμένες αθλητικές δραστηριότητες.   

 ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Οι δηλώσεις συμμετοχής «ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ BOCCIA» και «ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ GOALBALL» 

(συνημμένα αρχεία 1 και 2) πρέπει να συμπληρωθούν και να υποβληθούν στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

info@eaom-amea.gr  έως και την Παρασκευή 28 Φεβρουαρίου  2025 και να προσκομιστούν σε έντυπη 

μορφή, μαζί με τις Υπεύθυνες Δηλώσεις των γονέων/κηδεμόνων/εχόντων την επιμέλεια, στη διοργανώτρια 

Ομοσπονδία ΕΑΟΜ – ΑΜΕΑ την ημέρα διεξαγωγής των αθλητικών δράσεων/δραστηριοτήτων. 

ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 

 Κατά τη διεξαγωγή των σχολικών αθλητικών δράσεων/δραστηριοτήτων είναι υποχρεωτική η 

παρουσία Ιατρού.  

 Τα έξοδα διοργάνωσης των ανωτέρω δράσεων αναλαμβάνει η Ομοσπονδία ΕΑΟΜ- ΑΜΕΑ. 

 Η συμμετοχή των μαθητών/μαθητριών είναι προαιρετική και η μετακίνησή τους γίνεται σύμφωνα 

με τους όρους και τις προϋποθέσεις που ορίζονται στην κείμενη νομοθεσία. 

 Για τα έξοδα μετακίνησης των μαθητών/μαθητριών και των συνοδών τους μεριμνούν οι 

συμμετέχουσες σχολικές μονάδες. 

 Να μην επιτρέπεται σε καμία περίπτωση η φωτογράφιση, βιντεοσκόπηση και η μαγνητοφώνηση 

των μαθητών/μαθητριών, χωρίς την ενυπόγραφη συγκατάθεση των γονέων/κηδεμόνων/εχόντων 

την επιμέλειά τους. 

 Να τηρείται το θεσμικό πλαίσιο που αφορά στην προστασία των προσωπικών δεδομένων των 

συμμετεχόντων/συμμετεχουσών. 

 Να μην επιτρέπεται η άμεση ή/και έμμεση διαφήμιση/προώθηση εμπορικών προϊόντων 

φορέων/επιχειρήσεων ή υπηρεσιών.   

ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΩΝ 

 Σε όλους τους συμμετέχοντες και όλες τις συμμετέχουσες θα δοθούν αναμνηστικά διπλώματα. 

ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ 

Με την ολοκλήρωση των ως άνω αναφερόμενων σχολικών αθλητικών δράσεων η διοργανώτρια 

Ομοσπονδία ΕΑΟΜ- ΑΜΕΑ υποβάλει στη Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. (α) συγκεντρωτικά 

στοιχεία, (β) εξαχθέντα συμπεράσματα από τον τρόπο οργάνωσης και υλοποίησης (γ) εισηγήσεις/προτάσεις 

για περαιτέρω εφαρμογή ανάλογων αθλητικών δράσεων. 

Οι σχολικές μονάδες για οποιοδήποτε ερώτημα ή/και διευκρίνιση μπορούν να απευθύνονται στην κ. 

Ευτυχία Τσαλίκη και τον κ. Μιχάλη Νικόπουλο στην ηλεκτρονική διεύθυνση info@eaom-amea.gr και στα 

τηλέφωνα επικοινωνίας 6907046665 και 6976695850.  

 

Συνημμένα ηλεκτρονικά αρχεία: 

1. Δήλωση Συμμετοχής BOCCIA 
2. Δήλωση Συμμετοχής GOALBALL 

 

 O ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ 

ΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ 

 

          ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΕΡΕΡΕΣ 

mailto:info@eaom-amea.gr
mailto:info@eaom-amea.gr
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Εσωτερική Διανομή:  
 
1. Γραφείο Υπουργού  

2. Γραφείο Υφυπουργού  

3. Γραφείο Γενικού Γραμματέα ΠΕ,Δ.Ε. και Ε.Α.  

4. Γενική Διεύθυνση Σπουδών Π.Ε. και Δ.Ε.  

5. Δ/νση Σπουδών, Προγραμμάτων και Οργάνωσης Π.Ε. 

5. Δ/νση Σπουδών, Προγραμμάτων και Οργάνωσης Δ.Ε.  

6. Δ/νση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης  

7. Δ/νση Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης  

8. Αυτοτελής Δ/νση Ιδιωτικής Εκπαίδευσης  

9. Δ/νση Θρησκευτικής Εκπαίδευσης και Διαθρησκευτικών Σχέσεων  

10. Δ/νση Φυσικής Αγωγής (Τμήμα Β΄)  

                                                                                                                                          

                                                                                                                                            
Α. ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ  

ΠΡΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 
 

 
ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΨΗΦΙΑΚΑ ΥΠΟΓΕΓΡΑΜΜΕΝΟΥ ΠΙΣΤΟΥ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟΥ ΜΕΣΩ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ 

ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟΥ 
 

 
 

  
                                                                                                                                            

         Β. ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ  
      ΠΡΟΣ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ 

 

 

 

Α/Α Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου 

1. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ  ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

2. ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

3. 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 
 

4. Ο.Ε.Σ.Α.Δ. των Δ.Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ (μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε.)  

5. 
ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΛΑΔΟΥ ΠΕ 11 ΦΥΣΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗΣ (μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ) 
 

6. 
Υ.Φ.Α.ΣΧ.Α. (μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ) 

 
 

7. 
ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ/ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΠΔΕ ΑΤΤΙΚΗΣ (μέσω 
των οικείων  Δ.Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ) 

 

8. 
ΕΘΝΙΚΗ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 

ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ  (ΕΑΟΜ-ΑΜΕΑ) 
info@eaom-amea.gr 

effie.tsaliki@eaom-amea.gr 

Α/Α Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου 

1. ΓΡΑΦΕΙΟ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗ ΥΠΟΥΡΓΟΥ  

2. ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (Γ.Γ.Α.)  

mailto:info@eaom-amea.gr
mailto:effie.tsaliki@eaom-amea.gr
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