
Όμιλος Αγγλικός Πολιτισμός 

Σκετσάκι από τους μαθητές/ήτριες του Ομίλου με τίτλο 
the story of the rainbow και θέμα την ιστορία του 
ουράνιου τόξου. 

Όμιλος Γαλλικών 

Παιδιά εναντίον γονέων. Γνωρίζετε γαλλικά;...Ευκαιρία 

να τα θυμηθείτε! Δεν γνωρίζετε τη γλώσσα;...ευκαιρία να 

δείτε πόσο εύκολη είναι παίζοντας με τα παιδιά σας! Σας 

περιμένουμε για ένα διασκεδαστικό κλείσιμο της χρονιάς! 

Σε κάποιας Τροίας τα τείχη. Δράση της Δ2 τάξης 

Δρώμενο και ψηφιακή αφήγηση που παρουσιάστηκαν 
στο φεστιβάλ “Αρχαίο Δράμα για Παιδιά και Νέους με 
έμφαση στα Ανθρώπινα Δικαιώματα” και δημιουργήθηκε 
με αφορμή τις Τρωάδες του Ευριπίδη για να μιλήσει για 
τα ανθρώπινα δικαιώματα και τα κατεστραμμένα τείχη 
κάθε Τροίας…  

ΠΕΜΠΤΗ 

Γνωρίζω τη γειτονιά του σχολείου μου. Δράση Ε’ 
τάξης  

Στις δράσεις του Ενεργού Πολίτη οι μαθητές/ήτριες 
βγήκαν από τις αίθουσες για να γνωρίσουν τις οδούς 
γύρω από το σχολείο και τη σημασία των ονομάτων τους. 
Χαρτογράφησαν την περιοχή, φωτογράφησαν και 
κατέγραψαν τα ονόματα των οδών, έψαξαν πληροφορίες 
για τις οδούς και γνώρισαν ιστορικά πρόσωπα και 
γεγονότα που σχετίζονται με αυτές. 

Όμιλος Εικαστικών 

Ελάτε να δημιουργήσουμε και να εκφραστούμε σε ένα 
βιωματικό εργαστήρι.  

Όμιλος Ραδιοφώνου 

Οι φετινές ραδιοφωνικές αναζητήσεις του Ομίλου, οι 
ιδέες και  οι πειραματισμοί της ομάδας μας. Θεματικά 
podcast, συνεντεύξεις, αφιερώματα, μικρές σχολικές 
έρευνες, ανέκδοτα, μουσική, πρωτότυπος λόγος, 
δημιουργικές περιπέτειες! Θα ζήσουμε μαζί την 
περιπέτεια της δημιουργίας, της ηχογράφησης και της 
ανάρτησης ενός ραδιοφωνικού podcast, ζωντανά από την 
ομάδα Μαρασλειόφωνο. 

Όμιλος Οριγκάμι 

Ταξιδέψαμε στον μαγευτικό κόσμο της Ιαπωνίας μέσα 

από την τέχνη του origami. Γνωρίσαμε βασικές αρχές της 

ιαπωνικής αισθητικής, όπως η απλότητα, η υπομονή και η 

αρμονία. Ελάτε να ανακαλύψουμε παρέα την τέχνη του 

οριγκάμι και να εξερευνήσετε τον ιαπωνικό πολιτισμό 

ξεδιπλώνοντας μαζί μας τις αναμνήσεις μέσα από τις 

δημιουργίες μιας ολόκληρης χρονιάς! 

Όμιλος Ταξιδεύοντας σε άλλες χώρες του κόσμου 

Οι μαθητές/ήτριες ταξίδεψαν σε άλλες χώρες του 

κόσμου. Γνώρισαν σημαντικά αξιοθέατα άλλων χωρών, 

ήρθαν σε επαφή με τον πολιτισμό, τις παραδόσεις, τα 

έθιμα και την κουζίνα τους. Θα μοιραστούν μαζί μας τις 

ζωγραφιές τους, τα έργα που δημιούργησαν, τη μουσική 

και τους χορούς που γνώρισαν σε αυτό το ταξίδι. 

ΣΑΒΒΑΤΟ 

Πρόγραμμα μετάβασης από το Δημοτικό στο 

Γυμνάσιο 

Στη συνάντηση θα παρουσιαστούν τα βήματα και οι 

δράσεις που πραγματοποιήθηκαν κατά τη διάρκεια της 

φετινής σχολικής χρονιάς, στο πλαίσιο της υλοποίησης 

προγράμματος μετάβασης από την πρωτοβάθμια στη 

δευτεροβάθμια εκπαίδευση. Θα παρευρεθεί ο σχολικός 

σύμβουλος κ. Νίκος Παπαδόπουλος και θα ακολουθήσει 

ενημερωτική ομιλία και συζήτηση με τους γονείς για 

ζητήματα που αφορούν τη μετάβαση από το δημοτικό 

στο γυμνάσιο. 

Με τα Μάτια των Παιδιών: Ένα Ταξίδι στην Τέχνη 

Η φετινή έκθεση ζωγραφικής του σχολείου αποτελεί έναν 

διάλογο ανάμεσα στη φαντασία των παιδιών και την 

εικαστική γλώσσα σπουδαίων καλλιτεχνών. Μέσα από 

διαφορετικά στυλ, εποχές και υλικά, αυτό που ενώνει όλα 

τα έργα είναι η αναζήτηση έκφρασης: πώς μπορούμε να 

πούμε κάτι με χρώμα, πώς το σχήμα γίνεται συναίσθημα, 

πώς ένα απλό σημάδι στο χαρτί αποκτά ζωή. 

Η ένταση της γραμμής, η δύναμη του χρώματος, ο 

ρυθμός της σύνθεσης — αυτά είναι τα βασικά στοιχεία 

που εξερεύνησαν οι μαθητές/ήτριες, ανακαλύπτοντας 

πως η τέχνη δεν είναι μόνο αναπαράσταση, αλλά τρόπος 

να βλέπουμε και να ξανασκεφτόμαστε τον κόσμο. Από τα 

αφαιρετικά σύμβολα του Μιρό μέχρι τη γεωμετρική 

σκέψη του Γκίκα και του Πικάσο, από τα λουλούδια που 

ξεσπούν με ενέργεια στους πίνακες της Shara Hughes 

μέχρι τις σιωπηλές μορφές της Βάσως Κατράκη, οι 

μαθητές βρήκαν διαφορετικά μονοπάτια για να 

εκφράσουν το προσωπικό τους βλέμμα. 

Η γραφή γίνεται εικόνα, όπως στα έργα της Ζωής 

Κεραμέα, και η εικόνα μιλά σαν λέξη, όπως στις γάτες 

του Louis Wain. Η καθημερινότητα μεταμορφώνεται 

μέσα από το φως και το συναίσθημα, όπως συμβαίνει 

στους πίνακες του Βαν Γκογκ. Κοινός παρονομαστής 

όλων αυτών των αναφορών δεν είναι η μίμηση, αλλά η 

μεταμόρφωση: τα παιδιά δεν αντιγράφουν, αλλά 

συνομιλούν με τους καλλιτέχνες, παίρνουν ιδέες και τις 

μετατρέπουν σε κάτι εντελώς δικό τους. 

Η έκθεση αναδεικνύει την εικαστική σκέψη ως τρόπο 

κατανόησης του κόσμου και του εαυτού μας. Κάθε έργο 

είναι μια πρόταση, μια ερώτηση, μια ματιά που δεν 

ακολουθεί συνταγές αλλά χτίζεται με ελευθερία και 

προσωπική έκφραση. Στο κέντρο όλων βρίσκεται η 

δημιουργικότητα ως διαδικασία ανοιχτή, πειραματική 

και γεμάτη νόημα.  

Ιωάννα Σταυρουλάκη 

Επιμέλεια κειμένων έκθεσης ζωγραφικής: Μαρία 

Οικονόμου 

Σχεδιασμός εντύπου: Μαρία Ζαχαροπούλου  

Σχεδιασμός αφίσας: Μαρία Ζαχαροπούλου, Τρύφωνας 

Σπυρόπουλος  

Στο μαγικό κόσμο της Βιβλιοθήκης, πάνω στο 

χαλί του θεάτρου. Πρόγραμμα 8ου τμήματος 

του Ολοήμερου 

Το χαλί στρώθηκε, πήραμε τη θέση μας και η λάμπα 

άναψε…Το θέατρο συνάντησε  την τέχνη, τα βιβλία, τις 

ιστορίες! Έτσι, φτιάξαμε τη γειτονιά των ιστοριών. Σας 

περιμένουμε για να τις ακούσετε και να αφηγηθείτε κι 

εσείς με τη σειρά σας την αγαπημένη σας ιστορία… 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

Γνωριμία με τη Βυζαντινή Αθήνα. Δράση Ε’-Στ’ 

τάξης 3θεσίου   

Μελετήσαμε κάποια από τα βυζαντινά μνημεία της 

Αθήνας, ψάξαμε σε πηγές, διασταυρώσαμε πληροφορίες 

και επιλέξαμε αυτές που κρίναμε πιο σημαντικές. Έτσι 

μάθαμε ιστορία πέρα από τα βιβλία μας... 

Όμιλοι Stem education και Επιστήμη-Τεχνολογία-

Κοινωνία & Η Οδύσσεια των ρομπότ-Robots Od-

yssey 

Στους ομίλους Stem education και Επιστήμη-Τεχνολογία 

και Η Οδύσσεια των ρομπότ-Robots Odyssey, οι 

μαθητές/ήτριες εξερευνούν την επιστήμη, την 

τεχνολογία και τον προγραμματισμό μέσα από 

δημιουργικά έργα. Σας προσκαλούμε να δείτε από κοντά 

τις δημιουργίες μας και να γνωρίσετε τον κόσμο της 

καινοτομίας μέσα από τα μάτια των μαθητών/ριών! 

Όμιλος φιλαναγνωσίας και δημιουργικής γραφής 

Στον όμιλο φιλαναγνωσίας μάθαμε να απολαμβάνουμε 

ακόμη και το ξεφύλλισμα ενός βιβλίου. Αγάπησαμε 

φανταστικούς ήρωες, φτιάξαμε δικούς μας και  κάναμε 

φανταστικά ταξίδια. Σας παρουσιάζουμε τη δημιουργική 

αυτή διαδρομή μέσα από τα έργα και το λόγο μας. 

Πρώτες βοήθειες   από παιδιά για παιδιά. Δράση 

Είναι ένα παιδί ικανό να βοηθήσει σε μια έκτακτη 

ανάγκη; Μπορεί να προσφέρει πρώτες βοήθειες; Η 

απάντηση είναι φυσικά ναι! Τα παιδιά θα παρουσιάσουν 

διάφορες καταστάσεις και θα μας δείξουν πως πρέπει να 

αντιδρούμε σε αυτές! 

Ο Μικρός Πρίγκιπας. Καινοτόμο πρόγραμμα Γ2’ 

τάξης  

Οι μαθητές/ήτριες παρουσιάζουν το βιβλίο, 

αναγνωρίζουν τα ανθρώπινα συναισθήματα, εμβαθύνουν 

στις έννοιες της φιλίας, της αποδοχής, της αλληλεγγύης, 

της φροντίδας, της στήριξης, της επικοινωνίας, 

ασχολούνται με κοινωνικά ζητήματα όπως η μοναξιά και 

επαναπροσδιορίζουν τη σημασία των ανθρώπινων 

σχέσεων. 

Εργαστήρι ποίησης και ελεύθερης έκφρασης 

Οι μαθητές/τριες του Γ1 με τη συνεργασία της 

εκπαιδευτικού τάξης και της υπεύθυνης της βιβλιοθήκης 

θα εμψυχώσουν ένα εργαστήρι ελεύθερης έκφρασης και 

δημιουργίας. 



. 

Τα Πειραματικά Δημοτικά Σχολεία Π.Α.  –

Μαράσλεια οφείλουν το όνομά τους στον εθνικό 

ευεργέτη Γρηγόριο Μαρασλή. Στο χώρο  που 

παραχώρησε η Μονή Πετράκη οικοδομήθηκε το 

Διδασκαλείο Δημοτικής εκπαίδευσης  σε σχέδια 

του αρχιτέκτονα  Δημήτρη Καλλία, ενώ ο 

Γρηγόριος Μαρασλής, προς τιμήν του οποίου το 

Διδασκαλείο ονομάστηκε Μαράσλειο, ανέλαβε εξ 

ολοκλήρου τα έξοδα ανέγερσης και εξοπλισμού 

με μέσα διδασκαλίας. Κτίστηκαν δύο κτίρια: το 

κεντρικό, προοριζόμενο για το Διδασκαλείο και 

το κτίριο «Αριστοτέλης», προοριζόμενο για το 

πρότυπο Δημοτικό Σχολείο, το οποίο λειτούργησε 

για πρώτη φορά το 1910. Δύο από τις πιο 

σημαντικές προσωπικότητες  που θήτευσαν στο 

Διδασκαλείο, πρωτεργάτες του Εκπαιδευτικού 

Ομίλου, είναι ο Αλέξανδρος Δελμούζος και ο 

Δημήτρης Γληνός. 

Τα Πειραματικά Δημοτικά Σχολεία στεγάζονται 

αδιάλειπτα στο κτίριο «Αριστοτέλης» και στο 

μεταγενέστερο Νέο Κτίριο, τα δύο πρότυπα 

σχολεία  στα οποία  δίδασκαν οι 

μετεκπαιδευόμενοι στην Παιδαγωγική Ακαδημία 

φοιτητές  ως «δόκιμοι» για να στελεχώσουν στη 

συνέχεια τα δημόσια σχολεία της χώρας. Από το 

1995 ονομάστηκαν Πειραματικά Δημοτικά 

Σχολεία και εντάχθηκαν στο Παιδαγωγικό Τμήμα 

του Πανεπιστημίου Αθηνών το οποίο έχει και την 

ευθύνη του παιδαγωγικού-επιμορφωτικού 

μέρους. 

 

 

Την εβδομάδα 2—7 Ιουνίου 2025 στο Πολιτιστικό 

Κέντρο «Μελίνα» τα σχολεία διοργανώνουν την 

παρουσίαση δράσεων που υλοποιηθήκαν στη 

διάρκεια της χρονιάς, οι οποίες προωθούν την 

τέχνη, την επιστήμη και τον πολιτισμό.  

 

 

 

 

 

Ευχαριστούμε την πρόεδρο του ΟΠΑΝΔΑ 

κα Ζωντήρου Ελένη, την Διευθύντρια 

Πολιτισμού κα Μελλιάνου Ράννια, την 

Προϊσταμένη Πολιτισμού κα Χρονοπούλου 

Έλενα και τις Υπεύθυνες του Πολιτιστικού 

Κέντρου Μελίνα, κυρίες Κασόλα Ίριδα και 

Κονιτσιώτη Ελένη 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 

 16:00-17:00 

Όμιλος 

Δημοσιογραφίας 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ 

  

16:00-17:00 

Όμιλος Από τη 

μυθολογία στην 

αστρονομία  

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΚΘΕΣΗΣ 

16:00-17:00 

Όμιλος 

ραδιοφώνου 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ 

16:00-17:00 

Γνωριμία με τη 

Βυζαντινή Αθήνα 

Δράση Ε’-Στ’ τάξης 

3θεσίου   

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ 

11:00-13:00 

Μετάβαση στο 

Γυμνάσιο 

Δράση  Στ’ τάξης 

12θεσίου  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ 

  

16:30-17:30  

Όμιλος  

Τι είναι η 

Ποίηση 

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΚΘΕΣΗΣ 

  

17:00-18:00 

Όμιλος  

Στα μονοπάτια 

της φιλοσοφίας 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ  

16:00-17:00 

Όμιλος Αγγλικός 

Πολιτισμός 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ 

  

16:00-17:00 

Η γειτονιά του 

σχολείου μας 

Δράση Ε΄ τάξης 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΘΕΣΗΣ 

16:00-17:00 

Εργαστήρι ποίησης 

και ελεύθερης 

έκφρασης από τους 

μαθητές/ήτριες Γ1 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΘΕΣΗΣ 

  

18:00 

Εγκαίνια- 

Παρουσίαση 

της Έκθεσης 

Με τα Μάτια 

των Παιδιών: 

Ένα Ταξίδι 

στην Τέχνη 

 

Όμιλος 
Χορωδίας 
ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΕΚΘΕΣΗΣ 

 

 

18:00-19:00 

Όμιλος 

Εικαστικές 

δημιουργίες με 

υλικά της 

μητέρας φύσης  

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΚΘΕΣΗΣ 

  

17:00-18:00 

Όμιλος Θεάτρου 

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΚΘΕΣΗΣ 

  

17:00-18:00 

Στο μαγικό κόσμο 

της Βιβλιοθήκης, 

πάνω στο χαλί 

του θεάτρου  

Πρόγραμμα 8ου 

τμήματος 

Ολοημέρου  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ 

17:00-18:00 

Πρώτες βοήθειες  από 

παιδιά για παιδιά 

Δράση ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΚΘΕΣΗΣ 

  

  

    17:00-18:00 

Όμιλος Γαλλικών 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ 

  

17:00-18:00 

Όμιλος Οριγκάμι 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΘΕΣΗΣ 

17:00-18:00 

Όμιλος 

Φιλαναγνωσίας 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ 

  

    18:00-19:00 

Σε κάποιας 

Τροίας τα τείχη 

Δράση Δ2 τάξης 

ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΚΘΕΣΗΣ 

18:00-19:00 

Όμιλος 

Εικαστικών 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΘΕΣΗΣ 

  

18:00-19:00 

O μικρός Πρίγκιπας 

Πρόγραμμα Γ2 τάξης 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ 

  

      

     18:00-19:00 

Όμιλος 

Ταξιδεύοντας σε 

άλλες χώρες του 

κόσμου 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΛΙΑ 

ΑΘΗΝΑ 

  

18:00-19:00 

Όμιλοι Stem 

education και 

Επιστήμη-Τεχνολογία-

Κοινωνία & Η 

Οδύσσεια των ρομπότ

-Robots Odyssey 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΘΕΣΗΣ 

  

ΔΕΥΤΕΡΑ 

Όμιλος Ποίησης 

Στον όμιλό μας φτιάξαμε έναν κύκλο, τον κύκλο των 

(αδικο)χαμένων ποιητών και μέσα του χτίσαμε σχέσεις, 

ήρθαμε κοντά στο συναίσθημα το δικό μας και του 

διπλανού και εκφραστήκαμε με ποιήματα. Οι μαθητές και 

οι μαθήτριες του ομίλου της Ποίησης μοιράζονται τα έργα 

τους, όπως εκείνα δημιουργήθηκαν εντός ή εκτός κύκλου.  

Όμιλος Χορωδίας 

Ένα μουσικό ταξίδι... Οι μαθητές του ομίλου θα σας 

ταξιδέψουν στον κόσμο της μουσικής, της ποίησης και του 

κινηματογράφου, με γνωστές μελωδίες, τραγούδια, 

κιθάρες, πιάνο, μεταλλόφωνα και μουσικούς σωλήνες...το 

ταξίδι ξεκινάει... 

ΤΡΙΤΗ 

Όμιλος Εικαστικές δημιουργίες με υλικά της 

μητέρας φύσης 

Εργαστήρι κατασκευών με υλικά από τη φύση (φυτά, 

σπόρους, λουλούδια κλπ.) σε συνεργασία με τους γονείς 

των παιδιών και τους επισκέπτες. Παράλληλη προβολή 

Power Point των δράσεων του Ομίλου από όλη τη διάρκεια 

της σχολικής χρονιάς. 

Όμιλος Δημοσιογραφίας 

“Η πένα του Μαρασλείου” για τρίτη συνεχόμενη χρονιά 

ανέδειξε τη δημιουργικότητα, τη διάθεση για έρευνα, την 

κριτική σκέψη και τη συνεργατικότητα της συντακτικής 

μας ομάδας. Σας περιμένουμε στο περίπτερό μας να 

ξεφυλλίσετε τα τεύχη μας και να γνωρίσετε από τους 

μικρούς μας δημοσιογράφους πώς δημιουργείται η 

μαθητική μας εφημερίδα! 

Όμιλος  «Στα μονοπάτια της φιλοσοφίας» 

Σας καλούμε να ταξιδέψετε μαζί μας, μέσα από τα λόγια 

των παιδιών, των μικρών φιλοσόφων, που ταξίδεψαν καθ’ 

όλη τη διάρκεια του έτους στα μονοπάτια της φιλοσοφίας 

παρέα με το λόγο και τον στοχασμό των εκπροσώπων της.    

ΤΕΤΑΡΤΗ 

Όμιλος Από τη μυθολογία στην αστρονομία 

Οι αστερισμοί μετακινούνται, όμως οι άνθρωποι της 

αρχαιότητας ονειρεύτηκαν κάτω από τον ίδιο ουρανό με 

εμάς. Έπλασαν ιστορίες για να ερμηνεύσουν τον κόσμο και 

το μυστηριώδες σύμπαν γύρω τους. Οι μαθητές/ήτριες του 

Ομίλου παρουσιάζουν τον μαγικό κόσμο του διαστήματος, 

έτσι όπως τον  βίωσαν στα φετινά εργαστήρια. 

Όμιλος Θεάτρου 

Ο Ρωμαίος και η Ιουλιέτα, σας φέρνει κάτι στο μυαλό; 

Ελάτε να βουτήξουμε μαζί στον κόσμο του Σαίξπηρ, στον  

κόσμο του Ρωμαίου και της Ιουλιέτας και να παίξουμε 

θέατρο. 


