
                                                                                                                        
            

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ΘΕΜΑ:  Πανελλήνια Ημέρα Φιλάθλου 2026 – Σχολικές Αθλητικές Δράσεις. 
 

Σύμφωνα με το άρθρο 24 του ν. 5085/2024 (Α΄17), η 1η Φεβρουαρίου καθιερώθηκε ως Πανελλήνια Ημέρα 

Φιλάθλου στην Ελλάδα. Η συγκεκριμένη ημέρα αφιερώνεται στη διοργάνωση αθλητικών δράσεων με 

σκοπό την καλλιέργεια και ενίσχυση του φίλαθλου πνεύματος, καθώς και την προώθηση μιας υγιούς και 

πολιτισμένης οπαδικής κουλτούρας.  
 

Με αφορμή τον εορτασμό της Πανελλήνιας Ημέρας Φιλάθλου για το έτος 2026, ορίζεται ο Φεβρουάριος 

ως μήνας σχολικών αθλητικών δράσεων υπέρ του φίλαθλου πνεύματος. Με κεντρικό σύνθημα «Η καρδιά 

του αθλητισμού είσαι ΕΣΥ, καμία φανέλα πάνω από τη ΖΩΗ», η Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής, σε 

συνεργασία με τη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού (Γ.Γ.Α.) και την Εθνική Οργανωτική Επιτροπή Αθλητικής, 

Ολυμπιακής, Παραολυμπιακής Παιδείας, Ιστορίας και Αξιών ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α., στο 

πλαίσιο της ευαισθητοποίησης των μαθητών/τριών, καλεί τις σχολικές μονάδες Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης της χώρας να διοργανώσουν αθλητικές και ενημερωτικές δράσεις υπέρ 

του φίλαθλου πνεύματος με την ενεργό συμμετοχή όλων των μαθητών/τριών, εντός των σχολικών 

μονάδων. 
 

Ειδικότερα, για το σχολικό έτος 2025-2026 και εντός του μηνός Φεβρουαρίου, καλούνται όλες οι σχολικές 

μονάδες Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης της χώρας να οργανώσουν και να 

υλοποιήσουν μέσα σε δύο ή περισσότερες διδακτικές ώρες, με έγκριση τoυ/της Διευθυντή/τριας ή 

του/της Προϊσταμένου/ης της σχολικής μονάδας και τη σύμφωνη γνώμη του Συλλόγου 

Διδασκόντων/ουσών, ανάλογες αθλητικές δράσεις, δίνοντας τη δυνατότητα στους μαθητές/τριες να 

εκφράσουν το δικό τους μήνυμα υπέρ του φίλαθλου πνεύματος και του «Ευ Αγωνίζεσθαι», τόσο ως 

συμμετέχοντες/ουσες σε αθλητικά δρώμενα όσο και ως φίλαθλοι.  
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: dfa-tmima-a@minedu.gov.gr 
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Επιπλέον, προτείνεται να οριστεί ένας/μια υπεύθυνος/η εκπαιδευτικός για την Πανελλήνια Ημέρα 

Φιλάθλου 2026 με σκοπό την πραγματοποίηση ενημερωτικής και διαδραστικής ομιλίας αναφορικά με 

την ιδέα του αθλητισμού και τις αξίες που αυτός πρεσβεύει, καθώς και το φίλαθλο πνεύμα ως στάση και 

τρόπο ζωής. Επίσης, ενδεικτικά μπορούν να πραγματοποιηθούν ενδοσχολικές αθλητικές δραστηριότητες, 

όπως κοτινοδρομίες (αγώνες δρόμου με κλαδί ελιάς και συμβολικό έπαθλο τον κότινο) ή αγώνες 

ομαδικών αθλημάτων που θα επιλεγούν από τον/την εκάστοτε εκπαιδευτικό ΠΕ11 Φυσικής Αγωγής κάθε 

σχολικής μονάδας. Οι μαθητές/τριες μπορούν να αναλάβουν χρέη διαιτητών, κριτών, γραμματείας 

αγώνων, προπονητών, καθώς και να συμμετέχουν ως φίλαθλοι, με έμφαση στην τήρηση της ορθής 

αθλητικής συμπεριφοράς.  
 

Οι σχολικές μονάδες που επιθυμούν να συμμετάσχουν στην Πανελλήνια Ημέρα Φιλάθλου 2026 με 

δράσεις έως τις 27 Φεβρουαρίου, παρακαλούνται να συμπληρώσουν την ειδική ηλεκτρονική φόρμα 

συμμετοχής στον σύνδεσμο: https://vikelas.org.gr/form/ προκειμένου να καταγραφεί η συμμετοχή τους, 

ενώ μπορούν να απευθύνονται για περαιτέρω διευκρινίσεις στο τηλέφωνο 2131316581 (Γ.Γ.Α.) Εθνική 

Οργανωτική Επιτροπή Αθλητικής, Ολυμπιακής, Παραολυμπιακής Παιδείας, Ιστορίας και Αξιών 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ. 
 

Για τη συμμετοχή των μαθητών/τριών, είναι απαραίτητο να πληρούνται οι παρακάτω προϋποθέσεις: 

• Οι μαθητές/τριες, που συμμετέχουν στις αθλητικές δραστηριότητες, να έχουν προσκομίσει 

συμπληρωμένο και σε ισχύ το Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή (Α.Δ.Υ.Μ.). 

• Να παρίσταται κατά προτεραιότητα εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής (ΠΕ11). 

• Να τηρείται το θεσμικό πλαίσιο περί προστασίας των προσωπικών δεδομένων των 

συμμετεχόντων/ουσών μαθητών/τριών και εκπαιδευτικών, βάσει της κείμενης νομοθεσίας σύμφωνα 

με τα οριζόμενα στον Γενικό Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων (ΕΕ) 2016/679 και τον ν. 4624/2019 

(Α΄137).  

• Να μην επιτρέπεται σε καμία περίπτωση η φωτογράφιση, βιντεοσκόπηση και η μαγνητοφώνηση των 
συμμετεχόντων/ουσών μαθητών/τριών χωρίς την ενυπόγραφη συγκατάθεση των γονέων/ 
κηδεμόνων/εχόντων την επιμέλειά τους.  

 

Παρακαλούνται οι Διευθυντές/Διευθύντριες των σχολικών μονάδων να ενημερώσουν τους/τις 

εκπαιδευτικούς σχετικά με τα διαλαμβανόμενα της παρούσας και να συμβάλουν με κάθε τρόπο και μέσο 

στον σχεδιασμό και την υλοποίηση των δραστηριοτήτων της Πανελλήνιας Ημέρας Φιλάθλου 2026.   

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Εσωτερική Διανομή:  
1. Γραφείου Υπουργού  
2. Γραφείο Γενικού Γραμματέα Πρωτοβάθμιας, Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  

και Ειδικής Αγωγής, κ. Ι. Παπαδομαρκάκη 
3. Γενική Διεύθυνση Σπουδών Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
4. Διεύθυνση Σπουδών Προγραμμάτων και Οργάνωσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 
5. Διεύθυνση Σπουδών Προγραμμάτων και Οργάνωσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
6. Διεύθυνση Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης  
7. Διεύθυνση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης  
8. Αυτοτελές Τμήμα Πρότυπων και Πειραματικών Σχολείων 
9. Διεύθυνση Θρησκευτικής Εκπαίδευσης και Διαθρησκευτικών Σχέσεων 
10. Αυτοτελής Διεύθυνση Ιδιωτικής Εκπαίδευσης  
11. Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής – Τμήμα Α΄ 

Η  ΥΠΟΥΡΓΟΣ 
ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
 
 
 

ΣΟΦΙΑ  ΖΑΧΑΡΑΚΗ 

https://vikelas.org.gr/form/


 

 
 

 
 

 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΠΡΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

Α/Α Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου 

1. 
Περιφερειακές  Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας και 
Δευτεροβάθμιας  Εκπαίδευσης  

pde@sch.gr 

2. Διευθύνσεις Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης dipe@sch.gr 

3. Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας  Εκπαίδευσης dide@sch.gr 

4. Σύμβουλοι Εκπαίδευσης Φυσικής Αγωγής (ΠΕ11)  μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε. 

5. Ο.Ε.Σ.Α.Δ. μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε. 

6. Υπεύθυνοι/ες Φυσικής Αγωγής και Σχολικού Αθλητισμού  μέσω των οικείων Δ.Π.Ε και Δ.Δ.Ε. 

7. Σχολικές μονάδες Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης  μέσω των οικείων Δ.Π.Ε. 

8. Σχολικές μονάδες Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  μέσω των οικείων Δ.Δ.Ε. 

9. Σιβιτανίδειος Δημόσια Σχολή Τεχνών και Επαγγελμάτων  

10. Εκκλησιαστικά Σχολεία  

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΠΡΟΣ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ 

Α/Α Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου 

1. Γραφείο Αναπληρωτή Υπουργού κ. Ι. Βρούτση anyp@gga.gov.gr 

2. Γραφείο Γενικού γραμματέα Αθλητισμού gmavrotas@gga.gov.gr 

3. Γενική Γραμματεία Αθλητισμού (Γ.Γ.Α.) sitegga@gga.gov.gr 

4. 

Εθνική Οργανωτική Επιτροπή Αθλητικής, Ολυμπιακής, 

Παραολυμπιακής Παιδείας, Ιστορίας και Αξιών ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΒΙΚΕΛΑΣ 

μέσω της Γ.Γ.Α. 
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