
 
 

Αθήνα, 10 Μαρτίου 2026  

ΕΡΩΤΗΣΗ 
 

ΠΡΟΣ: Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 

Θέμα: «Σοβαρά ερωτήματα για τον θάνατο καθηγήτριας στο 3ο ΓΕΛ 

Θεσσαλονίκης και τις καταγγελίες περί bullying και 

υπηρεσιακής πίεσης» 

Η ελληνική κοινωνία παρακολουθεί συγκλονισμένη τον θάνατο της καθηγήτριας Αγγλικών 

Σοφίας Χρηστίδου, η οποία υπηρετούσε στο 3ο Γενικό Λύκειο Θεσσαλονίκης και κατέληξε 

μετά από αιμορραγικό εγκεφαλικό επεισόδιο, έπειτα από πολυήμερη νοσηλεία στη ΜΕΘ 

του Νοσοκομείου Παπαγεωργίου. 
 

Σύμφωνα με δημόσιες καταγγελίες συγγενών και συναδέλφων της, η εκπαιδευτικός φέρεται 

να δεχόταν έντονη ψυχολογική πίεση στο εργασιακό της περιβάλλον, καθώς και 

επαναλαμβανόμενα περιστατικά εκφοβισμού (bullying) από μαθητές μέσα στην τάξη. 

 

Την ίδια στιγμή προκαλεί ιδιαίτερη εντύπωση ότι η εν λόγω εκπαιδευτικός παραπέμφθηκε 

σε υγειονομική επιτροπή προκειμένου να εξεταστεί η πνευματική της ικανότητα να ασκεί τα 

καθήκοντά της, γεγονός που, σύμφωνα με καταγγελίες, την επιβάρυνε σοβαρά ψυχολογικά. 

 

Επειδή η υπόθεση αυτή εγείρει σοβαρά ερωτήματα για: 

 

 την ασφάλεια των εκπαιδευτικών μέσα στα σχολεία, 

 την έξαρση της μαθητικής βίας, 

 αλλά και την υπηρεσιακή διαχείριση τέτοιων περιστατικών από τη διοίκηση των 

σχολικών μονάδων, 

 

Κατόπιν των ανωτέρω, ερωτάται η κ. Υπουργός: 

 

1. Έχει διατάξει το Υπουργείο Παιδείας διοικητική ή πειθαρχική έρευνα για τις 

συνθήκες εργασίας της εκλιπούσας εκπαιδευτικού στο 3ο ΓΕΛ Θεσσαλονίκης; 

2. Πόσες καταγγελίες μαθητικής βίας ή εκφοβισμού εις βάρος εκπαιδευτικών έχουν 

καταγραφεί τα τελευταία πέντε έτη στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση; 

3. Ποια ήταν τα συγκεκριμένα υπηρεσιακά δεδομένα που οδήγησαν στην παραπομπή 

της καθηγήτριας σε υγειονομική επιτροπή; 

4. Υπήρξαν αναφορές ή καταγγελίες της ίδιας προς τη διεύθυνση του σχολείου ή τις 

εκπαιδευτικές αρχές σχετικά με περιστατικά εκφοβισμού ή υπονόμευσης του έργου 

της; 

5. Τι μέτρα προτίθεται να λάβει το Υπουργείο ώστε να προστατεύονται 

αποτελεσματικά οι εκπαιδευτικοί από περιστατικά βίας και εξευτελισμού μέσα στις 

σχολικές αίθουσες; 
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